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A. Zasięg 
 
§ 1 Rozgrywki drużynowe 
Przedstawione zasady służą przeprowadzeniu drużynowych rozgrywek Polskiej Ligi Squasha, w wyniku 
których wyłoniony zostanie Drużynowy Mistrz Polski. 
 
§ 2 Prawo do gry 
1.Prawo do udziału w lidze mają drużyny reprezentujące obiekt/klub który udostępnia na rozgrywki min.2  
korty. Istnieje możliwość zgłoszenia więcej niż jednej drużyny. 
2.Drużyna biorąca udział w lidze jest zobowiązana do zapoznania się z Regulaminem Rozgrywek, pisemnego 
zatwierdzenia Regulaminu w formularzu zgłoszenia oraz w pełni przestrzegania jego zasad. 
3.Formularz zgłoszeniowy będzie dostępny na stronie www.pfs.com.pl 
4.Obiekt/klub zapewnia Faks lub komputer i skaner z dostępem to Internetu. 
 
 
B. Struktura rozgrywek 
 
§ 3 Rozgrywki 
Rozgrywki podzielone są na dwie fazy: 
 

1. Rozgrywki regionalne (podział Polski na 4 regiony stanowi załącznik do niniejszych zasad) 
2. Finał obejmuje osiem najlepszych drużyn. Docelowo dwie drużyny z każdego regionu wyłonione w 

trakcie rozgrywek regionalnych. 
 
 
C. Skład drużyn 
 
§ 4 Skład drużyny męskiej 
W składzie zgłoszonej drużyny męskiej musi znajdować się co najmniej 6 zawodników. Wśród członków 
drużyny wyznacza się jednego Kapitana Drużyny, oraz czterech zawodników podstawowych. 
 
§ 5 Skład drużyny damskiej 
W składzie zgłoszonej drużyny damskiej muszą znajdować się co najmniej 4 zawodniczki. Wśród członkiń 
drużyny wyznacza się jednego Kapitana Drużyny, oraz trzy zawodniczki podstawowe. 
 
 
D. Zgłaszanie drużyn 
 
§ 6 Zgłaszanie drużyn 
Obiekt/klub zgłasza udział drużyny w lidze na cały sezon. Każdy obiekt/klub może zgłosić więcej niż jedną 
drużynę. O przyjęciu kolejnej drużyny obiektu/klubu zdecyduje KT w zależności od całkowitej liczby 
zgłoszonych drużyn i możliwości reorganizacji i sprawnego przeprowadzenia rozgrywek. Każdy zawodnik 
może uczestniczyć tylko w reprezentacji jednego klubu Polskiej Ligi Squasha. 
 
§ 6a Kluby zgłaszające więcej niż jedną drużynę 
Kluby które zgłaszają więcej niż jedną drużynę do PLS mogą zrobić to również w następujący sposób: 
 
Zgłasza się na jednym formularzu wszystkich graczy danego klubu w kolejności poziomu ich gry. Minimalna 
liczba zgłoszonych zawodników w przypadku dwóch drużyn to 10. Trzech drużyn 15 itd. 
 
Dla pierwszej drużyny przesyłamy ten formularz zaznaczając tylko czterech podstawowych zawodników 
pierwszej drużyny. Na przykład  1, 2, 3, 4 
 
Dla drugiej drużyny przesyłamy ten sam formularz zaznaczając tym razem tylko czterech podstawowych 
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zawodników drugiej drużyny. Na przykład 5, 6, 7, 8 
 
Dla dalszych drużyn postępujemy w ten sam sposób.   
 
Kolejność zgłoszonych zawodników musi zostać zachowana we wszystkich drużynach 
zawodnik 1, 2, 3, 4 może zagrać tylko w pierwszej drużynie 
każdy zawodnik może zagrać tylko w jednej drużynie klubu w trakcie trwania jednej kolejki, też jak termin 
spotkania tej kolejki zostanie przesunięty lub przypadnie dla drużyn tego klubu na rożne dni. 
  
Poniżej przykłady: 
 
W jednej kolejce pierwsza drużyna startuje w składzie 1, 2, 3, 4... druga może zagrać w składzie 5, 6, 7, 8 lub 
innym zachowując kolejność zgłoszeń. Pierwszy zawodnik który może zagrać dla drugiej drużyny to następny 
po ostatnim który gra w pierwszej. Jeżeli na czwartej rakiecie pierwszej drużyny gra 7 zawodnik klubu to 
pierwszy który może zagrać dla drugiej drużyny jest z miejsca 8.   
 
1 drużyna: 1,3,4,5 
2 drużyna: 6,7,8,9 
 
1 drużyna: 1,3,4,6 
2 drużyna: 7,8,9,10 
 
1 drużyna: 1,2,6,7 
2 drużyna: 8,9,10,11 
 
 
§ 7 Jeśli w danym regionie ilość zgłoszonych drużyn znacznie przekracza 10, PFS ma prawo podzielić region i 
zreorganizować fazę regionalną. 
Docelowy podział regionalny: 
 

• Warszawa i północny wschód 
• Poznań i północny zachód 
• Kraków i południowy wschód 
• Śląsk i południowy zachód 

 
O ostatecznym podziale na regiony zdecyduje na podstawie propozycji KT, zarząd PFS. 
 
§ 8 Treść zgłoszenia 
Każdy obiekt/klub zgłasza swoich graczy w kolejności odpowiadającej poziomowi ich gry, rozróżniając 
męskie i damskie drużyny. Do ustalenia kolejności graczy można posłużyć się rankingiem PFS, rankingiem 
klubowym, wynikom w rozgrywkach ligowych klubu i wynikach w rozgrywkach turniejowych. W przypadku 
wątpliwości musi zostać udostępniona dokumentacja oceny. Kolejność zgłoszonych zawodników obowiązuje 
w całym sezonie.  
 
§ 9 Forma i termin zgłoszeń 
1. Zgłoszenia można dokonać wyłącznie na oficjalnym druku zgłoszeniowym PFS. Zgłoszenie drużyny na 

sezon 2010/2011 musi nastąpić do 15 stycznia 2011.  
2. Zasady płatności i udziału w Polskiej Lidze Squasha określone są w dokumencie Regulamin Opłat Polskiej 

Ligi Squasha. 
3. Zgłoszenia są przyjmowane tylko pod warunkiem wywiązania się z obowiązków płatniczych określonych w 

Regulaminie Opłat Polskiej Ligi Squasha.   
 
 
E. Uprawnieni do gry 
 
§ 10 Ogólne zasady 
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1. W skład drużyn mogą wchodzić wyłącznie gracze licencjonowani przez PFS oraz gracze notowani w 
rankingach PSA i WISPA. 

2. Obcokrajowcom przyznaje się licencje PFS. 
 

§ 11 Obcokrajowcy 
W każdej drużynie dopuszcza się zgłoszenie dowolnej liczby obcokrajowców. Będą oni rozstawieni w 
kolejności od pierwszego do miejsca poprzedzającego pierwszego polskiego gracza w kolejności ich poziomu 
gry. W rozgrywkach ligowych w składzie jednej drużyny może uczestniczyć wyłącznie jeden z nich, jest on 
rozstawiany zawsze na pierwszej pozycji. 
 
 
F. Sezon / Czas Gry 
 
§ 12 Terminy rozgrywek 
Sezon ligowy podzielony jest na dwie fazy:  
1. Faza regionalna: zespoły rozgrywają z pozostałymi drużynami w danym regionie odpowiednio mecz i 

rewanż.  
2. Faza finałowa: informacje dotyczące fazy finałowej ujęte są w dokumencie „Regulamin Finału Polskiej Ligi 

Squasha“ 
 
§ 13 Przebieg fazy regionalnej 
Każda drużyna gra w przebiegu ligi dwukrotnie przeciwko innej drużynie. W każdym terminie rozgrywek 
spotykają się 3 lub więcej drużyn z danego regionu, przy czym każda drużyna rozgrywa mecze wyznaczone w 
harmonogramie przez PFS.  
 
§ 14 Terminy 
Terminy spotkań drużynowych będą ustalane przez PFS i opublikowane na stronie www.pfs.com.pl  
Za zgodą wszystkich uczestniczących drużyn istnieje możliwość przełożenia terminu spotkania. O przełożeniu 
terminu należy pisemnie poinformować PFS. 
 
 
 
 
 
§ 15 Godziny rozpoczęcia 
1. Rozgrywki ligowe rozpoczynają się o godz. 13:00 chyba, że ustalenia PFS zaprezentowane na stronach 

www.pfs.com.pl będą stanowiły inaczej. 
2. Wszystkie drużyny zobowiązane są do stawienia się w miejscu spotkania 30 minut przed jego 

rozpoczęciem. 
3. Spóźnienie drużyny o więcej niż 15 minut jest równoznaczne z niestawieniem się. Mecze zostaną zaliczone 

jako przegrane do zera. Spotkania również jako przegrane do zera. 
 
§ 16 Miejsce spotkań 
Według możliwości każda z drużyn powinna rozegrać równą liczbę meczów we własnym klubie.  
Gospodarz zapewnia przynajmniej 2 korty na dzień rozgrywek. 
 
 
G. Przebieg spotkania / rozgrywki 
 
§ 17 Kolejności gier 
Harmonogram rozgrywek i spotkań zostanie ustalony i opublikowana przez PFS do 22 stycznia 2011r. 
W przypadku spotkania trzech drużyn gospodarz rozgrywa pierwszy i trzeci mecz, pozostałe zespoły 
analogicznie pierwszy i drugi lub drugi i trzeci. Drużynom nie wolno zmieniać kolejności gier. 
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Kolejność meczy indywidualnych w trakcie spotkania:  
 

rakiety 4, 3, 1, 2 w drużynach męskich 
rakiety 3, 1, 2 w drużynach damskich 

 
Mecze rakiet 3 i 4 rozgrywane są równocześnie na 2 kortach. PFS zaleca rozegranie meczów rakiet 1 i 2 po 
kolei na jednym korcie. O przeprowadzeniu meczów rakiet 1 i 2 jednocześnie decyduje gospodarz spotkania. 
 
§ 18 Przerwy między meczami 
Pomiędzy końcem pierwszego meczu, a rozpoczęciem drugiego przysługuje zawodnikom 30 minutowa 
przerwa. 
 
§ 19 Zasady liczenia 
Mecze rozgrywane są wg systemu punktowego do 11 wygranych punktów bez strat, do 3 wygranych setów 
(best of five games). Przy stanie 10:10 gra się do 2 punktów przewagi. 
 
§ 20 Wyniki 
Mecz pomiędzy drużynami może zostać wygrany, przegrany lub zremisowany. Remis oznacza że każda 
drużyna wygrała dwa mecze indywidualne. O wygranej w tym przypadku decyduje w kolejności: 
 

1. większa liczba wygranych setów 
2. mniejsza liczba przegranych setów 
3. większa liczba wygranych małych punktów 
4. mniejsza liczba przegranych małych punktów 

 
 
§ 21 Formularz spotkania „Score Sheet“ 
1. Przed rozpoczęciem meczu dwóch drużyn konieczny jest zapis grających w tym spotkaniu zawodników z 

data i miejscem spotkania. Formularz musi być wysłany na podany na nim adres przed rozpoczęciem 
meczu! 

2. Niezwłocznie po zakończeniu meczu formularz powinien zostać uzupełniony, podpisany i wysłany na 
podany w formularzu adres. 

 
 
 
H. Wynik gier / tworzenie tabeli 
 
§ 22 Punkty za mecze drużyny 
Za zwycięstwo drużyny otrzymują 3:0 punktów, analogicznie do tego przy porażce 0:3. 
Przy remisie wygranym 2:1 a remisie przegranym 1:2 
 
§ 23 Tabela 
Aktualne tabele lig regionalnych będą publikowane w Internecie w każdy wtorek po rozgrywkach do godz. 
16.00. O miejscu drużyn w tabeli decydują w kolejności: 
 

1. Liczba punktów drużyny 
2. większa liczba wygranych meczów 
3. mniejsza liczba przegranych meczów 
4. większa liczba wygranych setów 
5. mniejsza liczba przegranych setów 
6. większa liczba wygranych małych punktów 
7. mniejsza liczba przegranych małych punktów 
8. Wyniki spotkań pomiędzy drużynom które maja równe punkty, mecze, sety, małe punkty  
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I. Sędziowanie 
 
§ 24 Sędziego głównego spotkania zapewnia i wyznacza gospodarz.  
 
§ 25 Mecz pomiędzy dwoma drużynami sędziuje drużyna trzecia. Mecz poszczególnych rakiet sędziuję 
odpowiednia rakieta pozostałej drużyny lub inna osoba wyznaczona przez tą drużynę. (mecz rakiet trzecich 
sędziuje rakieta trzecia niegrającej drużyny itd.) 
 
 
J. Protesty 
 
§ 26 Wszelkie protesty dotyczące przebiegu spotkań, a w szczególności przebiegu meczów należy kierować do 
Sędziego Głównego spotkania. Sędzia główny opisuje rodzaj zdarzenia w protokole sędziowskim, który razem 
z wynikami spotkania zostanie przekazany do PFSu. PFS ustosunkuje się do protestu w ciągu 14 dni od daty 
jego otrzymania a następnie poinformuje dane drużyny o jego rozstrzygnięciu. 
 
 
K. Kontuzje 
 
§ 27 Kontuzje opisuje Sędzia Główny w protokole sędziowskim spotkania. 
 
 
L. Punkty do ogólnopolskiego rankingu PFS 
 
§ 28 Za rozegranie meczu w ramach PLS zawodnicy zdobywają punkty do rankingu PFS. Zasady i tabele 
punktowe ujęte są w regulaminie rozgrywek indywidualnych. 
 


